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Inledning

2022 var ett viktigt och handelserikt ar for kvalitetsregistret RiksSar, for patienter med svarlakta sar
och for personal som arbetar med patientgruppen. Ett nationellt arbete med ett personcentrerat och
sammanhallet vardforlopp for svarldkta pagick hela aret, kopplat till detta togs dven ett vardprogram
fram och en stod-och behandlingsplattform for patienter med svarldkta sar initierades. Flera av
RiksSars styrgruppsmedlemmar har ingatt i den nationella arbetsgruppen foér vardférloppet,
déaribland styrgruppens ordférande och patientrepresentant. RiksSar har dven haft ett viktigt uppdrag
i framtagandet av anvandbara uppféljningsindikatorer for vardférloppet. RiksSar ar i nuldget ar den
enda datakallan som kan f6lja vardens kvalitet av patienter med svarldkta sar.

Registerorganisationen

Under aret har en ny 6verenskommelsen mellan Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och
regeringen om stod till Nationella kvalitetsregister tagits fram dar parterna enats om att hitta nya
former fér en mer dndamalsenlig styrning och ledning. En ny nationell samverkansgrupp har bildats
inom Nationellt system for kunskapsstyrning halso- och sjukvard. Syftet ar att kraftsamla och starka
arbetet med uppfoéljning, analys och kvalitetsregister inom hélso- och sjukvarden.

Den lokal organisationen runt RiksSar ar oférandrad sedan foregaende ar. RiksSars organisation
bestar av:

e Region Jonkoping som ar Centralt personuppgiftsansvarig myndighet (CPUA-myndigheten),
CPUA har det yttersta ansvaret for RiksSar.

e Registercentrum SydOst (RCSO) som &r den organisatoriska enhet som ar utsedd att férvalta
RiksSar.

e Uppsala Clinical Research Center (UCR) som tillhandahaller den databas dar registrets data
lagras.

e Registerhallare och registerstyrgrupp som ansvarar att registret utformas i enlighet med
nationella 6verenskommelser, CPUA:s styrdokument och verksamheternas behov.
Registerhallaren anséker om medel hos Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) for att driva
registret.

RiksSars styrgrupp

RiksSars styrgrupp ar oférandrad i sin sammansattning sedan foregaende ar. Styrgruppen har en bred
geografisk och professionell forankring i hela vardkedjan. Féljande specialistféreningar finns
representerade i RiksSars styrgrupp: Sarsjukskoterskor i Sverige (SSiS), Svensk sjukskoterskeférening,
Distriktsskoterskeforeningen (DSF), Svensk Forening for Sjukskoterskor i Diabetesvard, Svensk
Forening for Allmanmedicin (SFAM), Distriktslakarféreningen (DLF), Sveriges lakarférbund (SLF),
Svenska Sallskapet for Dermatologi och Venereologi (SSDV), Svensk Kirurgisk Férening, Svensk
Geriatrisk Forening (SGF), STRAMA, RG Aktiv Rehabilitering (ideell férening for personer med
ryggmargsskada), Rehab Station Stockholm.

Arbetsutskott

Nina Akesson, registerhallare, Sarcentrum Blekinge, Lyckeby, distriktsskoterska, fil. mag.

Anna Davnert, registerkoordinator, Sarcentrum Blekinge, underskoterska

Hanna Wickstrom, ordforande i RiksSars styrgrupp, Sarcentrum Blekinge, specialist i allmanmedicin
Jenny Roxenius, verksamhetsutvecklare Region Jamtland Harjedalen, processledare

Foretridare for patienter/brukare
Inger Jardevi, Almhult
Harry Hansson, Malmé



Ovriga styrgruppsledaméter

Rut F Oien, specialist i allmidnmedicin, docent, ordférande i NAG Svarlikta sar

Maria Kusagard, Kristianstad kommun, arbetsterapeut, verksamhetsutvecklare, kommunkoordinator
Lena Blomgren, Vendst Centrum Karlskoga och Kirl-Thoraxkliniken Orebro, kirlkirurg, docent,
ordférande i NAG Vends sjukdom i benen, varicer och vendsa bensar

Asa Bostrém, Uppsala, dermatolog, docent

Cecilia Fagerstrom, Linnéuniversitetet, Kalmar, sjukskoterska, professor

Alexandra Forssgren, Sarcentrum, Skaraborgs sjukhus, Skovde, dermatolog

Ulla Hellstrand Tang, Ortopedteknik, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, leg. 6verortopedingenjor,
med. dr

Astrid Lundevall, STRAMA Stockholm, specialist i allmdanmedicin, enhetschef

Olle Nelzén, Sarcentrum, Skaraborgs sjukhus, Skovde, karlkirurg, docent

Kristina Malmsten, Senior Alert och SKR, distriktsskoterska, utvecklingsledare

Christina Monsen, Avdelning strategisk Omvardnadsutveckling Skanes universitetssjukvard, Malmo,
sjukskoterska, med.dr.

Lill-Marie Persson, Sarcentrum, Skaraborgs sjukhus, Skovde, dermatolog, 6verlakare

Liselott Sahlberg, Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland, processledare och samordnande
kontaktsjukskoterska, hudcancerprocessen

Madeleine Stenius, Aleris Rehab Station Stockholm, underskoterska

Sandra Strand, arbetsterapeut

Hedvig Orneholm, Skdnes Universitetssjukhus, Malmé, ortopedkirurg, med dr.

Jan Apelgvist, endokrinolog, docent, Skanes Universitetssjukhus, Malmo

Linda Jervidal, sarkoordinator, Jamtland/Harjedalen, distriktsskoterska

Anslutning- och tackningsgrad

RiksSar prioriterade aktiviteter 2022 syftade till att 6ka registrets anslutnings- och tackningsgrad.
Anslutnings- och tackningsgraden har under senaste aren legat pa omkring 25 %. Registrets
anslutning- och tackningsgrad redovisas nar arsrapporten sammanstalls infér redovisningen av Q4 i
september. Den laga tackningsgrad anses bero pa att patienter med svarlakta sar ar en lagprioriterad
patientgrupp dar data 6ver vardens kvalitet inte efterfragas. | och med det nationella arbetet med
Vardforloppet svarlakta sar och den uppdaterade versionen av registret raknar RiksSar med en
betydande uppgang i anslutnings- och tackningsgrad de kommande aren. En ny modell fér berdkning
av tackningsgrad ar under framtagande dar ndmnaren utgors av antalet diagnostiserade svarlakta sar
i varddokumentationssystemen. Nuvarande ndmnare utgar fran berdknad prevalens av svarlakta sar i
Sverige, vilket kan innebéra ett stort moérkertal.

Databasen

Andringar av variabler och inmatning

RiksSar slutforde under 2022 en omfattande uppdatering av registret dar variabler som inte kan
anvandas for att méata kvalitet togs bort. Antalet sarlokalisationer och sardiagnoser utokades och
mojliggor att alla svarldkta sar nu kan registreras i registret. Den uppdaterade versionen ar
lattanvand och forberett for kommande arbete med journalintegration.

Uppdatering av RiksSar skedde parallellt med utveckling av det personcentrerade och sammanhallna
vardforloppet svarlakta sar, vilket innebar att RiksSar hade goda forutsattningar att moéta
vardforloppets behov av uppféljningsindikatorer. En specifik registerrapport for uppféljning av PSV
svarldkta sar kommer skapas néar vardforloppet publiceras. Vardforloppet ar fardigt for
implementering kvartal ett 2023 och uppfdljning av vardférloppet kommer kunna ske genom RiksSar.



Andringar av utdata och rapporter

| samband med uppdateringen utdkades utdatafunktionerna och rapporterna. Det ar nu mojligt for
deltagande enheter att ta ut data pa en specifik patient samt en Excell export pa enhetens
patientdata samt doédsdatum pa de patienter som avlidit. Mgjligheterna att jamfora sin egen enhets
data med riket eller enheter av samma enhetstyp har funnits sedan flera ar tillbaka men det ar nu
aven mojligt fa tillgang till aggregerade data 6ver hela sin region eller kommun. Egna urval for
rapportuttag har utokats.

Datakvalitet och missing data

| samband med uppdateringen av RiksSar 3.0 2021 gjorde styrgruppen gjort en betydande 6versyn av
samtliga variabler med en heltdckande kontroll sa att alla inférda varden ocksa stammer med
registrets variabler. RiksSars tekniska system varnar om osannolika eller orimliga registreringar gors
samt blockerar ologiska/omajliga registreringsalternativ. RiksSar har en variabelmanual samt
forklaringstexter i direkt anslutning till att variabeldata registreras, d.v.s. lattillgdngliga tool tips. Alla
nya anvandare erbjuds en utbildning i registreringsteknik. 2020 genomfordes den forsta systematiska
validering av RiksSarsdata for att sakra hog datakvalitet. Fortlépande validering ar planerad att
genomforas vart tredje ar.

Hemsidan

Registrets hemsida &r gjord med avsikten att vara lattillganglig och 6verskadlig. Hemsidans framsta
syfte ar att ge anvandare och allmanhet information om registret och arbetet som bedrivs for
patientgruppen med svarlakta sar.

Aktiviteter 2022

Efterdyningarna av pandemi inverkade pa registrets aktiviteter pa flera plan under aret som gick.
Aven om restriktioner att resa och triffas fysiskt |dttade s marktes ett fortsatt pressade lage i
verksamheterna med mindre utrymme att delta i registeraktiviteter.

Anvindardag

Den arliga anvandardagen 221013 var planerat som en fysisk konferens men en 6vervagande
majoritet av anvandarna féredrog att delta digitalt, varfér anvdndarmotet skedde via Teams. Dagen
inneholl bland annat information om registret, kvalitetsarbete, intressanta féreldasningar och
moijlighet att natverka. Det blev som vanligt en valdigt uppskattad dag.

Styrgruppsmote
Styrgruppens arsmote holls digitalt 221014.

Arbetsutskott
Arbetsutskottet har haft fortlopande moéten varannan vecka.

Samverkan med NPO

RiksSar ar i dagslaget kopplat till NPO Hjart- och kéarlsjukdomar men har en starkare klinisk koppling
till NPO Hud- och kénssjukdomar. NAG (Nationell Arbetsgrupp) inom NPO Hud arbetade under aret
med Personcentrerat och sammanhdllet vardférlopp for svarldkta sdr inom
kunskapsstyrningssystemet. RiksSar var involverat med moten flera ganger i manaden och ingick som
en naturlig del i arbetet att tillsammans med informatiker pa SKR utarbeta lampliga
uppfoljningsindikatorer. Ett flertal medlemmar ur RiksSars styrgrupp, dar ibland RiksSars
patientrepresentant, ingick i NAG Svdrldkta. Vidare utarbetade NAGen Svdrldkta sdr ett vardprogram
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samt har paborjat arbete inom Stod- och Behandlingsplattformen (SoB) pa 1177 for att stotta
patienter med svarldkta sar i egenvard. SoB utarbetas tillsammans med 6vriga forlopp dar patienter
med svarldkta sar finns. Samtliga uppdrag ar knutna till NPO hud och kénssjukdomar.

Samverkan med andra nationella kvalitetsregister

Kommunala register

Fem register (RiksSar, Senior alert, Svenska palliativregistret, SveDem och BPSD) som anvands inom
kommunal verksamhet har frekventa moten dar mojliga samverkansprojekt diskuterats. RiksSar,
Senior alert och Palliativregistret Senior alert tillhor alla Registercentrum Sydost (RCSO) med centrala
personuppgift ansvarig (CPUA) region Jonkoping. Med gemensam registerorganisation och CPUA
finns ytterligare forutsattningar till synergieffekter registren emellan.

Senior alert
RiksSar och Senior alert har en gemensam lank — ndmligen variabeln trycksdr. Sedan 2013 finns ett
samarbete registren emellan, RiksSar och Senior Alert sitter med i varandras styrgrupper.

Swedvasc
Tva karlkirurger fran Swedvasc ingar i RiksSars styrgrupp. Registren har samma IT-plattform.

Samverkan med patient-/brukarféreningar

RiksSars patient- och anhorigrepresentanter har medverkat aktivt i styrgruppens arbete sedan 2014,
de har gatt SKR:S utbildning for patientrepresentanter i kvalitetsregister och deltar vid samtliga
anvandarmoten. En patientinformationsbroschyr har tagits fram ”Ett register for svarlakta sar — for
dig som patient eller anhorig”. En film som beskriver hur det ar att leva med ett svarldkt sar och
ytterligare en patientfilm ”Folj patienten fran sar till Idkning” kan ses pa hemsidan www.rikssar.se.

Samverkan med industrin

RiksSar har ett langtgaende och gott samarbete med Swedish Medtech, Branschorganisationen for
de medicintekniska foretagen. Regelbundna dialog mellan register och Swedisch Medtech har skett
under aret.

Journalintegration

Under aret har RiksSar invantat uppstart av ett journalintegrationsprojekt mot kommunal
verksamhet. Tyvarr har projektet senarelagts da SKR saknat projektledare for projektet.
Registerbeskrivning och forstudie ar klar och projektet férvantas starta kvartal 1 2023.

Kommunikationsinsatser

Webinar registreringsteknik/struktur

220210 - Registreringsteknik-webbinar Norrtélje Norra Vc
220301 - Organisera varden-webbinar Hultsfreds HC

220303 - Registreringsteknik-webbinar Hudkliniken Linkdping
220303 - Registreringsteknik-webbinar Hudmottagningen Nassjo
220503 - Registreringstekning-webbinar Bergs kommun
220531 - Organisera Varden-webbinar Lulea kommun
221115 - Registreringsteknik-webbinar Bracke kommun
221129 - Organisera varden och registrering Vc Perstorp
221213 — Organisera varden och registrering Luthagens Vc

Digital fika f6r registratorer
220222 — Tema: RiksSar 3.0
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220503 — Tema: Rapportfunktioner
220906 — Tema: Mata arteriella cirkulationen med handdoppler
221206 — Tema: Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Svarldkta sar

Digital sarutbildning - Kamprad projektet
220118
220203
220920
221004

Nationella och f('ireléisningar/ konferenser
220427-28 Sarsjukskoterskor i Sveriges arliga konferens i Gavle

Ovriga aktiviteter

Publicerade artiklar med RiksSars data i fyra nummer av tidskriften Sarjournalen. Utarbetat en film
om RiksSars anvandbarhet kopplat till Vardforloppet Svarlakta sar som riktar sig till regionala och
lokala programomraden. Arbete med en e-learningutbildning padbérjades i slutet av aret.

Forskningsaktiviteter under aret

Péagiende forskningsprojekt

PEPP for att férebygga dterfall i svdrldkta sdr. En samskapande |6sning for en Personlig
EgenvardsPlaneringsProcess. Forskningen ar forankrad i RiksSar och utfors av doktorander pa
Linnéuniversitetet och vid Lunds Universitet under ledning av Prof Cecilia Fagerstrém
Linnnéuniversitetet. Det 3-ariga forskningsprojektet, som paboérjades 2019, har fatt anslag pa 5
miljoner fran Kamprad.

Livskvalitet hos patienter med svdrldkta sar ar ytterligare ett forskningsprojekt som helt finansieras
av Kamprad med 4,5 miljoner och som ar férankrat i RiksSar. | detta 3-ariga forskningsprojekt gors
en en nationell kartldggning av 4000 patienter med svarldkta sar utifran kliniska utfallsmatt som
sarldakningstid, smarta och smartlindring samt antibiotikabehandling.

Férbdttrat psykiskt och fysiskt véilbefinnande fér personer med svarlikta sdr i Blekinge med hjdlp av
ett digitalt dialog- och kunskapsstdd Ett 2-arigt forskningsprojekt inom ramen for Uppdrag Psykisk
Halsa med syfte att infora ett digitalt dialog- och kunskapsstod som utgar fran Sarcentrum i Blekinge
for att forbattra omhandertagandet av individer med svarldkta sar. Detta for att 6ka det psykiska och
fysiska valbefinnandet och livskvaliteten for malgruppen. Vidare ar syftet att utveckla ett gemensamt
arbetssatt mellan kommunal och regional verksamhet. Projektet finansieras av statliga
stimulansmedel pa 4 120 000 kr AIWO Project: Al technology for Wound Assessment and Monitoring
med projektledare Dimitri Beeckman, Orebro University

KUPP - Kvalitet Ur Patientens Perspektiv. Samarbetsprojekt med Karlstad universitet, RiksSar och
Sarcentrum Blekinge, dar resultaten dr under sammanstallning.

Vetenskapliga publikationer 2022

1. Antibiotic prescription using a digital decision support system: a register-based study of patients
with hard-toheal ulcers in Sweden. Wickstrédm HL, Fagerstrom C, Oien RF, Anderberg P, Midlév P.
BMJ Open 2022:12(10):e060683. [Lankar: PMID: 36302578 | DOI lank]

2. Photobiomodulation, as additional treatment to traditional dressing of hard-to-heal venous leg
ulcers, in frail elderly with municipality home healthcare. Degerman M, Ohman M, Bertilson BC.



PLoS One 2022:17(9):e0274023. [Lankar: PMID: 36107964 | DOI lank

3. Still engaged - healthcare staff's engagement when introducing a new eHealth solution for wound
management: a qualitative study. Fagerstrom C, Wickstrém H, Tuvesson H. BMC Health Serv Res
2022:22(1):103. [Lankar: PMID: 35078483 | DOI lank]

Overgripande om personal

Under 2022 drev fyra medarbetare registret och registerutvecklingen; support av registret;
implementering av registret; redogjort fér arsrapport och verksamhetsberattelse och uppdaterat IT
system.

Registersekreterare 40 %
Registerhallare 40 %
Styrgruppsordférande 20%
Faktaansvarig 10%

Sammanfattande kommentar om ekonomi

Sammanfattningsvis har RiksSar under 2022 anvant de medel som beviljats fran SKL till framfor allt
I6nekostnader och kostnader for utveckling och forvaltning till registercentrum UCR. Tva stérre
arbetsinsatser som var planerade att genomféras 2022 har fatt skjutas fram till 2023, vilket
resulterade i ett visst dverskott vid berdkning av utgaende balans.

Attestritt

Alla fakturor konteras pa ekonomiavdelningen region Jonkoping, darefter motattesteras fakturorna
av registerhallaren. | nasta led beslutsattesteras de av behorig personal i region Jonkoping.
Registerhallare har haft regelbundna méten med ekonom pa region Jonkoping, dar rakenskaperna
har granskats.

Nagra avslutande rader

" RiksSar har hog relevans for god vard i ett nationellt perspektiv och bidrar med att bade utveckla
varden och goéra den mer jamlik 6ver landet” sa inleddes beslutsbrevet for de medel vi tilldelades
2022. RiksSar kommer entraget att fortsatta sitt arbete for en god vard och jamlik vard till patienter
med svarldkta sar. Tack alla som bidrar till detta viktiga arbete!

Karlskrona 230301

Nina Akesson

Registerhallare RiksSar
nina.akesson@regionblekinge.se, tel: 0734 47 13 46



mailto:nina.akesson@regionblekinge.se

