RiksSar - Nationellt Kvalitetsregister for svarldkta sar

Manual, RiksSar 3.0, version 1

# RiksSar
Valkommen till RiksSar

Kvalitetsregistret RiksSar anvénds som verktyg for diagnos, behandling
och uppfdljning av svarlakta sar. I registret kan du fa rapporter och se
statistik dver din verksamhet samt fa sammanstallning av aggregerade

data fran dvriga registrerande enheter.

Vélkommen ocks8§ till v8r hemsida www.rikssar.se
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ALLMAN INFORMATION

Anmalan

Digitalt anmaélningsformulér till registret finns pa@ RiksSars hemsida, www.rikssar.se. Fér att kunna
bli anvandare av registret behdver du ha tillgdng till ett e-tjanstekort/siths-kort. Efter anmaélan
erhdlls ett vdlkomstmail med hjélp hur du kommer igéng.

Support
Support och anvédndarstéd, kan fas av registersekreterare Anna Davnert anna.davnert@rikssar.se
eller via telefon, 0734-471309, info finns pa www.rikssar.se.

Inloggning

Anvand foljande adress/lank: www.rikssar.se for att logga in i registret via "Inloggning registret”.
Logga in med ditt e-tjinstekort. Obs! Kortet maste sitta i kortldsaren innan du gar in pd
adress/lanken. Du behéver inga anvandaruppgifter eller 16senord, utan loggar in med l6senordet till
ditt e-tjanstekort.

Registermallar

Registermallar i pappersformat ar bra att anvanda som en lathund i patientmétet. Mallarna hittar
du pa RiksSars hemsida - se under fliken - Fér vardgivare. Anvdndandet av mallar underlattar i
de fall man inte har en dator direkt till hands eller om man valjer att fora in data i registret i
efterhand. Mallarna &r en kopia av registrets variabler. Om du énskar l&gga till innehall i mallen
kan du ladda ner mallen i word-dokument och justera den efter dina behov.

Mall Nybesék- anvands alltid vid ny registrering av en patient.
Mall Uppfoljning anvénds for vid saruppféljning.

Definitioner

Svarldkt sdr

Definitionen for sar ar substansférlust av epidermis och dermis. Ett svarlakt sdr definieras som ett

sar som inte lakt pa 6 veckor och alltsa inte foljer Idkningsprocessen for ett akut sar. Ett svarlakt
o . T o . . T o . . .

sar kan dven vara ett recidivsar, dar patienten tidigare haft langdragen lakningsprocess eller dar
o o o o . . o « o . o

saransvarig befarar en langdragen sarlakning. Trycksar kategori 2-4 klassas som ett svarlakt sar

oavsett sarduration.

Ben- och fotsar

Ben- och fotsar definieras som sdr p& underben och fot av varierande etiologi som inte ldker inom

sex veckor (vendsa sar, vends-arteriella sar, arteriella sar, smakérlssjukdom t.ex. vasculit).

Trycksar -definition

Ett trycksar &r en lokaliserad skada av huden och underliggande védvnad orsakad av tryck eller
skjuv, eller en kombination av dessa, vanligtvis ovan benutskott.

Trycksar klassificeras enl EPUAP i kategorier 1-4.

Kategori 1: Hel hud med rodnad som inte bleknar vid tryck. Missfargad hud, varme, édem,
hardhet kan ocksa anvandas som indikatorer, sarskilt hos individer med mérkare hud.
Kategori 2: Delhudskada av epidermis och/eller dermis. Saret &r ytligt och ses kliniskt som
avskavd hud eller bl3sa.

Kategori 3: Fullhudskada av subkutan vavnad som kan gé’] ned till, men inte genom,
underliggande fascia.

Kategori 4: Omfattande skada, vavnadsnekros eller skada av muskler, ben eller stddjande
strukturer med eller utan fullhudsskada.

I RiksSar registreras endast trycksar kategori 2-4.
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Viktiga begrepp och funktioner i registret
Hur gors en registrering — En registreringsperiod av en patient med svarldkt sdr gérs i tva steg:

Steg 1 - nir en patient med ett svarlakt s&r uppmarksammas pa enheten dokumenteras
uppgifter om patienten och dennes sar
Steg 2 - nar saret ar lakt dokumenteras vad som hant under registreringsperioden

Registreringsperiod - tiden frén det att patienten registreras i registret tills dess att patienten ar
sarfri alternativt avlider, flyttar eller av annan orsak avslutas i registret.

Sarregistrering - registrering av sar. En registreringsperiod omfattar en allman anamnes-
registrering och en eller flera sarregistreringar.

Vid sdrregistrering véljs en given sarlokal i registret. Varje sdrlokal registreras for sig. Om flera sar
med samma diagnos uppkommer i samma sarlokal réknas detta som ett sar och kréver ingen ny
sarregistrering. Sar med olika sardiagnos i samma sarlokal registreras med tva separata
sarregistreringar. Nya sar i annan sarlokal registreras med en ny sarregistrering.

Vad innefattar en registrering - en registrering omfattas av olika delar:

1. Vid start av en registreringsperiods av en patient fylls Anamnes - uppgifter i.
Anamnesuppgifterna fylls i en gang per registreringsperiod.

2. Darefter registreras befintliga sar hos patienten Registrera nytt sar.

3. Den férsta delen i sarregistreringen innefattar:

Sarstatus.

Karlstatus - fylls bara i om saret sitter nedan kna.

Sardiagnos - en sardiagnos konstateras av en lakare och kan alltsd inte anges av en
annan yrkeskategori.

4. Né&r saren &r lakta eller om patienten amputerats eller avlidit gérs Uppfoljning sdr. Varje
sar foljs upp separat. N&r alla sdr ar uppfdljda avslutas patientens registreringsperiod. Om
nytt sar uppstar efter detta startas en ny registreringsperiod.

5. Om patienten flyttar eller av annan anledning avslutar sin behandling pa enheten innan
sarlakning kan man i den uppféljande delen fylla i Uppféljningsstatus: Patienten byter
vardenhet/ Patienten avbryter pdgdende behandling/ Personalen avslutar
registreringen utan uppféljning

Spara, klarmarkera och Lasa upp

" Spara |

Uppgifterna som fylls i sparas med hjalp av Spara-knappen langs upp till hdger i fonstret. Detta ar
viktigt d@ uppgifterna férsvinner om man missar detta moment. N&r en del anses vara fardigifylld
klarmarkeras uppgifterna genom att klicka p§ knappen Klarmarkera upp till héger i fénstret. I och
med att uppgifterna klarmarkeras sparas de samt gors de tillgangliga for rapportuttag. Alla
uppgifter pa en sida maste vara ifyllda for att den ska kunna klarmarkeras.

De olika delarna i Steg 1 av registreringen maste klarmarkeras innan man gé’w vidare till nasta del:

Anamnes maste klarmarkeras innan Sarstatus kan klarmarkeras.
Sarstatus maste klarmarkeras innan Kérlstatus klarmarkeras.

Karlstatus maste klarmarkeras innan Sardiagnos klarmarkeras.
Sardiagnos maste klarmarkeras innan Uppfoljning sdr kan klarmarkeras.



Observera att du kan fylla i uppgifter och spara i de olika delarna utan inbérdes ordning.
For att kunna komma vidare till Steg 2, Uppfoljning sar, maste alla foregdende steg vara
klarmarkerade.

Ldsa upp en del av registreringen
Med knappen L&s upp kan du sjalv 18sa upp vald del av registreringen.

& Las upp

Denna funktion ska endast anvdndas om du ser att nagot blivit fel i registreringen. Glém inte att
3ter klarmarkera néar du &r fardig.

Registrets meddelanden

N&r en sida av registreringen sparats, klarmarkerats eller l8sts upp visats ett meddelande under
knapparna som en bekréftelse.

livcksay .. | Anamnes @ Karlstatus = =» = Séardiagnos | =» i Las upp
Fotsula va

- Registreringen sparades och klarmarkerades

Om Spara eller Klarmarkera inte genomférts sd visas ett felmeddelande under knapparna i ett rott
falt. Typiska fel vid klarmarkering ar att man inte fyllt i alla variabler. Vilka variabler som saknar
data visas i felmeddelandet och dessutom blir de variablerna markerade med rétt i formularet. Alla
uppgifter maste vara ifyllda for att kunna klarmarkera ett steg. Daremot gar det bra att Spara en
ofullstandigt ifylld sida.

« Variabeln Saryta (cm2) &r obligatorisk, men inget vérde har angivits

Dolj felmeddelanden

Saryta

Stérsta sarets sanyta, mattmed @ o Uppmitt Langd x Bredd ® Digital métmetod

Saryta (cm2) ‘

Navigera i registret

Valj enhet

N&r du forst startar registret far du valja vilken vardenhet du arbetar i. Endast de vardenheter du
har behorighet till visas.

Valj vardenhet genom att klicka pa namnet nedan

TESTENHET Asarum
TESTENHET Bromélla Sabo
TESTENHET Linden Hemsjukvard
TESTENHET Lyckeby Vardcentral
TESTENHET Sarcentrum Vast

Min enhet

Efter du valt din enhet visas registrets startsida for “Min enhet”. Fran den sidan kan du séka och
registrera patienter, se enhetens alla patienter med pagaende registreringsperiod samt se en
nulagesbild dver din enhets registreringar.



Meny
Overst pa sidan finns en meny med ett antal val. Samma meny finns pa alla registreringssidor i

# Min enhet Q Sok ~ & Rapporter - # Administrera ~ B Utbildningsmaterial

e Min enhet. Gar till startsidan for din vdrdenhet. Har kan du byta till annan enhet som du
har behdérighet till.

e Sok. Ger dversikt dver avslutade sarregistreringar

* Rapporter. Lank till de olika rapporterna som finns med méjlighet att géra eget urval.
*  Administrera. Administrera vardenheter och anvandare. Behorighet krévs for detta.

¢ Utbildningsmaterial. Filmer for utbildning

Nuldge for vardenheten

Uppe till héger p% sidan ‘Min enhet’ finns en panel som visar en nuldgesbild av registreringar pé’] din
vardenhet. Har visas hur manga patienter och sar det finns med pagaende registreringar och
medeltid fér sdrduration. Status for lakta sar under senaste 12 manaderna visas ocksd samt
uppgifter om antibiotikaanvandning, diagnos och medeltid fér lakning.

Patienter med pagadende registreringsperiod

I mitten av sidan ‘Min enhet’ finns en tabell med de patienter som har pagaende registrering pa din
vardenhet. Férutom patientens personnummer och namn visas information om saransvarig, datum
registreringsdatum, antal sar, diagnos samt status for registreringen. For att ga vidare till
patientens saroversikt, klickar man pa patienten i tabellen. Avslutade registreringar visas inte i
tabellen, fér att ta fram dem far man soka pa patienten i sék/registrera-panelen.

6 S0k eller registrera patient ") Nuldge TESTENHET Asarum
Pigaende patienterfsar

» ) 9 patienter 11 sar
Sokiregistrera
10 sar utan diagnos

2 V median sarduration vid reg tillfalle

Persennummer

0  Iakta patienter 2 |akia sar
0% antibiotikabsh 100% sér med diagnos
1 V mediantid till Iakning

Alla patienter (9) Mina patienter (7’ Patienter utan diagnos (%) Patienter utan uppfiljning (0) Patienter med diabetes (0)

Patienter med pagaende registreringsperiod

Personnummer Namn Saransvarig Registreringsdatum Antal sar Diagnos senaste sar Status
19720202-4647 Albertsson, Maria Testa 2021-12-01 0 Diagnes ] satt
19290203-2974 Alfredsson, Stig Helena 2021-06-01 0 Diagnes ] satt
19500101-5006 Andersson, Agda 2021-12-03 0 Diagnes ] satt
19840218-5394 Eriksson, Erik helena 2019-01-24 6 Vaskulitsar
19840808-2595 Gates, Bill Testa 2021-12-01 6 Traumatiskt sar

Tabellen kan sorteras efter varje kolumn, t.ex. personnummer eller namn. Klicka pa en rubrik fér
att sortera tabellen efter den kolumnen i stigande eller fallande ordning.

Under tabellen finns en teckenférklaring till registreringarnas status

Teckenforklaring
Pagaends registrering dar nagot steg i besbksregistreringen inte &r klarmarkerat (Anamnes, Saranamnes/sarstatus, Karlstatus/karlanamnes) eller att diagnos inte &r satt.
@ Satt diagnos. Diagnos saknas pa minst ett sar, men besoksregistreringen ar klarmarkerad (stegen Anamnes, Saranamnes/sarstatus, Karlstatus/karlanamnes)

Far uppfdlining. Minst eft sar har saruppfdljning som kan géras eller klarmarkeras (men besoksregistrering och diagnos ar klar).

Saroversikt
Sidan visar en dversikt 6ver en patients pdgaende registrering och dversikt ver dess sar.



Om patienten INTE har en pagdende registreringsperiod sa visas en relativt tom sida dar du kan
'Skapa en ny registreringsperiod’ eller ‘Visa tidigare registreringsperioder’ om sddana finns. For att
pdborija registrering, se kapitlet Att registrera en patient.

# Min enhet Valj enhet arum Enhet) # Admin ~ = Logga ut

Statan Sven & o o ! . ’
6 Skapa ny regisireringsperiod Visa tidigare registreringsperioder
Stefan Sven Erik Blomkvist s S 5 J o o

Utvecklas och drivs av UCR for RiksSar

# Min enhet ~ Q Sok ~ 8 Rapporter ~ /& Administrera ~ M Utbildningsmaterial Testpersone:

& 19840808-2595 Man 37 ar

Visa tidigare registrering
Bill Gates
ﬁ Pagaende registreringsperiod 2021-12-01 — il
Registreringsperiod och anamnes Visa anamnes
Registreringsperiod barjade 2021-12-01 Sarduration (sar langst tid) 10 veckor
Saransvarig Testa Registratorer (senaste forst) Helena Nolgren
Registrera nytt sar O Troligt trycksar @ OEjtroligturycksdr  Ange sérlokalisatio ~ @) Lago il nyre sé

Sar under aktuell registreringsperiod

Duration
Registreringsdatum Sarlokalisation Diagnos, datum Saruppfélining veckor
Datum saknas Fotsula hd )
2022-01-12 Larkna ho i@
Teckenforklaring
Steget i registreringen &r pabdrjad men EJ klarmarkerat.
Steget i registreringen ar klarmarkerat.
Satt Di Stegen Diagnos eller Uppféljning &r varken pabdrjade eller kompletta. Genom att klicka pa knappen kommer man direkt fill det steget i
lagnos registreringen.
Ar knappen ljusare och har kursiverad text sa behéver féregaende steg klarmarkeras innan man kan fortsétta.
2015-04-16 Svart text betyder att det &r ett pagaende sar som ej &r uppfdljt och klarmarkerat.
2015-05-23 Gra text betyder att saret dr uppfoljt och klarmarkerat. Avslutade sar visas alltid langst ned i tabellen.
& Raderar sarregistrering fér saret. Kan anvéndas om registreringen &r fel och man vill ta bort hela sarregistreringen. Enbart registrering for valt sar

tas bort, inte Anamnes eller andra sar.

Direkt under menyraden visas vilken patient det galler och datum da aktuell registreringsperiod
paborjades.

I panelen 'Registreringsperiod och anamnes’ visas detaljer om den aktuella registreringsperioden:
startdatum, sdransvarig, sdrduration (om sar &r registrerade) och namn pa registrator (finns flera
personer som registrerat visas alla namn med senaste forst). Till héger i panelen finns en knapp
"Visa anamnes’ - klicka pa den for att visa eller &ndra patientens anamnes. Efter rubriken visas en
statussymbol fér steget anamnes.



Né&r det finns registrerade sar ser sidan sdrdversikt ut sd har:

” RiksSar  # M

& 19681101-1433  Man  464r Visa tidigare registreringsperioder )
Stefan Sven Erik Blomkvist s

@ Plgaende registreningspeniod 2015-01-25 — 8]

Registreringsperiod och anamnes €2 Visa anamnes
Registrenngspenad bérade 2015-01.25 Sarduration (sar langst tid) 8 veckor

Sdransvang Siv Vis Registratorer (senaste forst) Stefan Blomkvist

Registrera nytt sar Ange sariokaisatior v  €) O Troligttrycksdr O Ej roligt trycksar

Sar under aktuell registreringsperiod

Regstrer

2150327 Hoftbenskam ho @

Teckenforkianng
@ Stegot | registreringen ar pabarjad men EJ Klarmarkerat

Staget | registreringen ar Klarmarkerat

ot | registreringen

Stegen Diagnos eller Uppfolining ar varken paborjade eller kompletta Genom att klicka pé knappen kommer man direkt 8l d

Ar knappen fusare och har kursiverad text s behiwer foreghende steg klarmarkeras innan man kan fortsatta

2015.04-16 Svart text betyder alt det r ett pdgdende sir som o] ar upploft och klarmarkerat

Gra text betyder att saret ar uppfoljt och klarmarkearat. Avsiutade sar visas alitid langst ned | tabellen

1]

Raderar sdrregistrenng for sdret. Kan anvandas om registreringen ar fel och man vill ta bort hela shrregistreringen. Enbart registrering for valt sbr tas bort. inte Anamnes eller andra sir

I panelen 'S&r under aktuell registreringsperiod’ visas en tabell med patientens sar - sdréversikt.
Observera att det &r bara &r sar som registrerats under pagdende period som visas. Eventuella sar
fran tidigare (avslutade) registreringsperioder visas inte har.

I tabellen visas féljande information (fran vénster till héger)

1. Sarets registreringsdatum och Sarlokalisation

2. Diagnos. Om diagnos har stéllts visas och diagnosdatum och diagnos.

3. Saruppféljning. Om uppfdljning har gjorts visas och uppféljningsdatum och status (lékt sar,
amputerad, avliden, annan orsak).

Sdrets duration angiven i veckor.

Sista kolumnen innehaller en knapp for att radera saret.

A



ATT REGISTRERA EN PATIENT

Vid ny patient. Skriv in personnummer under S6k/ Registrera patient.

Personuppgifter

Personuppgifter - Skriv in patientens personnummer 10 tecken utan bindestreck, (format
YYYYMMDDXXXX) och klicka pa knappen St6k/Registrera.

Om patienten hittas i Befolkningsregistret kommer en ruta upp Registrera ny patient dar
du godkénner genom att trycka p& bld knapp Registrera Patient.
Tryck pa Skapa ny registreringsperiod. Har kan du ocksd g8 in pa Visa tidigare
registreringsperioder.

Om patienten redan finns registrerad kommer du direkt in pa sidan Registrera

nytt sar. OBS! Anamnesen som &r gjord vid forra sartillfillet galler och behdver
inte gbras om.

Kontrollera uppgifterna. Om patienten inte hittas i Befolkningsregistret kontrollera
personnumret, det kan vara fel.

Skapa ny registreringsperiod
Datum fér det patientbesék da patientuppgifter till RiksSar bérjar samlas in.
Registreringsdatum

2021-12-02

Angra Skapa ny registreringsperiod

Hér skall du ange det férsta datum for patientbesdket dar data bérjade samlas in om saret.
OBS: man kan inte senare i registreringen ange ett tidigare datum an detta.
Tryck sedan pa knappen i rutan Skapa registreringsperiod.

Namn p& Sadransvarig - Ange namn pa saransvarig, som oftast &r distrikts-, kommunské&terska
eller underskoterska. Lékare kan vara men behdver inte vara saransvarig. Att ha ett sdransvar
innebar att ansvara for kontinuitet i vardkontakten med patienten med svarlakt sar. Saransvarig
och den som registrerar behdver inte vara samma person.

Registreringsdatum - Hér visas tidigare ifyllt datum d& data om patienten bérjade samlas in.

Patient som ir registrerad sedan innan - Forsta gangen en patient registreras i RiksSar
kommer man direkt in pa sidan Registreringsperiod och anamnes. Har patienten en pdgdende
sarregistrering i RiksSar sa finns en anamnes redan och du kommer in pa sidan Registrera nytt
sar.



Anamnes

Q Sok ~ &= Rapporter ~ & Administrera - & Utbildningsmaterial

@ 19840808-2595 Registreringsperiod:  2021-12-01 —

i Séaroversikt
Bill Gates Saransvarig:

Allman anamnes

Vikt (kg) e Ingen uppgit O
Langd (cm) o Ingen uppgift [
BMI
Ofrivillig viktnedgang senaste Ola ONegj O Ingen uppgift

3 manaderna

Rorlighet v

Rokae® O Ja O Nej OFd rokare

O Ingen uppgift

Medicinsk anamnes
Aktuella sjukdomar €

Diabetes® 04 Ong
Hjart/karllung-sjukdom e OJa O Nej O Ingen uppgift
RA-inflammatorisk sjukdom e OJa O Nej O Ingen uppagift
Neurologisk OJa O Nej O Ingen uppagift

Sjukdom/Pareser/Flegier

Aktuell medicinering

Smartstilande lakemedel -] OJa O Nej O Ingen uppgift
Kolesterolzankande I3kemedel O Ja O Nej O Ingen uppagift
Immunpaverkande lakemedel o OlJa O Nej O Ingen uppgift
Blodfsrtunnande lakemedel @ OJa O Nej O Ingen uppagift

Allma@n Anamnes
Vikt- ange i kilogram i heltal. Om viktuppgift saknas satts en markering i viktuppgift saknas.
Patientrapporterad viktuppgift ar tillracklig. Vikten bér ej vara aldre an 1 manad.

Langd- ange i centimeter i heltal. Om langduppgift saknas satts en markering i langduppgift
saknas. Patientrapporterad langduppgift ar tillracklig.

BMI - BMI rdaknas ut automatiskt om vikt och langduppgifter finns.

10



Ofrivillig viktnedgdng senaste 3 mdnaderna- Fyll i ja, nej eller ingen uppgift. Avser ofrivillig
viktnedgang 1 kilogram eller mera. Frivillig viktnedgdng som sker t.ex. i samband med planerad
viktnedgang vid dvervikt eller vid vatskedrivande behandling skall inte anges med ja.

Rorlighet - 6ppna upp genom att trycka pa pilen/rullgardinen. Valj fran lista.

Rokare - Valj Ja for aktiv rokare, Nej for icke rokare samt F.d. rokare for tidigare rokare. Rokare
definieras som en person som roker minst en gang dagligen. Fyll i Ingen uppgift om uppgift
saknas.

Medicinsk anamnes
Aktuella sjukdomar - Fyll i Ja eller Nej eller Ingen uppgift pa alternativen:
Observera att frdgan om diabetes endast kan besvaras med ja eller nej.
Diabetes
Hjart/karl/lung-sjukdom
RA-inflammatorisk sjukdom
Neurologisk Sjukdom/Pareser/Plegier

Aktuell medicinering - Valj Ja eller Nej eller Ingen uppgift pd alternativen:
Smartstillande ldadkemedel
Kolesterolsdnkande ldkemedel
Immunpdaverkande likemedel
Blodfortunnande ldkemedel

N&r du &r fardig Sparar eller Klarmarkerar du Anamnesen genom att tryck pa valbar knapp uppe
till hoger. OBS! Om du gar ut frdn sidan utan att spara sa férsvinner alla data. Du kan trycka pa
knappen spara om du inte hunnit skriva fardigt och aterkomma senare for att fylla i resten.

For att g8 vidare och registrera sér, klicka p3 "s&roversikt” langst upp till hé. Du kommer da
till sidan for att registrera ett nytt sar.

Registrera nytt sar

Ange om saret &r Troligt trycksar eller Ej troligt trycksdr. Ange sdrlokal med hjélp av

pilen/rullgardin. Om osékerhet tryck pa ikonen 0, déar finner du bild pd sarlokaler. Bild 1 och 2 &r
lokaler for Troligt trycksdr, bild 2 och 3 &r lokaler for Ej troligt trycksar.
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N
Sarlokalisationer
Troligt trycksar Ej troligt trycksar
Bakhuvud Ora huvud/hals
| ]
Skuldra .
overkropp
armar/
Armbage - hdnder
Ryggslut/Sacrum
Hoftbenskam underkropp.
Sittbenskndl underben
1ar/knd
ankel
Underben — fotrygg
Ankel/Fotkndl
o »—Ta tar 3
s 5, r hal it
fotsula o

Tryck darefter p§ knappen Lagg till nytt sar.

Ange sarlokalisation
Huvud/hals
= Armarfhander ho
- ;?,f ‘:'30:&?595 Men 3T Amarhanderva ringsperioder @
Overkropp (ovan midja till hals)|
Underkropp (midja till lar)
ﬁ Pagaende registreringsperiod 2021-12-01 — Léarfkna ho
Lar/kna va
Underben ho
Underben va
Ankel ho ]
Registreringsperiod och anamnes Ankel va Visa anamnes
Hal ho
Registreringsperiod bérjade 2021-12-01 Sarduration (sar langst tid) - Hal va
Tar ho
Saransvarig Testa Registratorer (senaste forst) Helena Nolgren Tarva
Fotryag ho
Fotrygg va
Fotsula ho
Fotsula va v

’ # Min enhet « Q Sok ~ & Rapporter ~ 4~ Administrera ~

=]l

Registrera nytt sar O Troligt trycksar @ @ Ejtroligt trycksar | Overkropp (ovanm 0 Lagg till nytt sar

Sarstatus

Sarets registreringsdatum
Sarets registreringsdatum kan likstéllas med datum for det patientbesdk d& uppgifter om

o o . . . . o o
saranamnes/sarstatus, karlanamnes/karlstatus samlats in. Om patienten har flera sar anges nar
detta sdr bérjades registrera data om

Duration aktuellt sar, tid i veckor - Fyll i antal veckor som patienten haft sitt sar.

Antibiotikabehandling for aktuellt sdr senaste 6 manaderna (fore registreringsdatum) -
vélj mellan Ja, Nej eller Ingen uppgift. Avser om patienten fatt antibiotikabehandling per os eller
intravends behandling 6 manader tillbaka i tiden.

Saryta - Vid flera sar inom samma sarlokal anges endast det storsta sarets saryta. Valj mellan
Uppmatt langd x bredd eller Digital matmetod
Uppmatt langd x bredd - langd och bredd i cm, kan anges med en decimal. Nar langden
och bredden fyllts i rdknas sdrytan ut automatiskt.
Digital madtmetod - vid anvandandet av digital matteknik anges sdrytan i cm?2, vardet kan
anges med tva decimaler.
Sarsmaérta
Valj mellan ja, nej eller ingen uppgift. Om du valjer ja ange:
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VAS virde (1-10), patientens sjélvskattade smérta fran saret nar den var som vérst under
det senaste dygnet.

Om patienten har s8rsmérta men ej kan ange p8 VAS-skala, fyll i:
Patienten kan ej ange VAS.

Stord nattsomn pga sdrsmarta - vdlj ja, nej eller ingen uppgift

Tank pa att klarmarkera sidan innan du gar vidare om du &r klar, annars kan du trycka pa spara
och dterkomma senare.

Nar du klarmarkerat visas en meddelande att registreringen sparades.

D3 visas en gron bock i listen upp till vénster efter S&rstatus. Observera att det inte gar att
klarmarkera om inte férg%ende registrering ar klarmarkerad.
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Karlstatus

Karlstatus dr endast tillgangligt om séret sitter nedan kna

Eg{;ilr:t‘f:r Anamnes @ Sarstatus @ -b Sardiagnos | - + Spara |

Kérlstatus aktuellt ben

Aderbrack @ @ Ja O Nej O Ingen uppgift
ADPpalpabel @ @5 ONej O Ingen uppgift
Ankel/armtrycksindex utfort ® Ja O Nej

Ankeltryck ADP (mmH, )o
Sysioliski ankelblodiryck som mais via arteria tibialis posterior.

Ankeltryck ATP (mmHg)o
Armiryck [mmHg)a
ﬂ.nkel-"armtrycksindexo
Talarmirycksindex utfort ® Ja ONej
Tatryck (mmHg_)o
Talarmirycksindex o

Annan arteriell kér\undemﬁkningo @ Ja ONej O Ingen uppgift

Aderbrack - Vilj ja, Nej eller Ingen uppgift. Avser om patienten har synliga aderbrack pa aktuellt
ben.

ADP palpabel - Vélj Ja, Nej eller Ingen uppgift. Avser om man genom palpation kan kanna
pulsationer pa fotryggen fran arteria dorsalis pedis.

Ankel/armtrycksindex utférts - Vilj Ja eller Nej. Vid Ja sa ange:
Ankeltryck ADP - Ange varde.
Ankeltryck ATP - Ange varde.
Armtryck - Ange varde.
Ankel/armtrycksindex — riaknas ut automatiskt om vardet fér armtrycket och ndgot av
védrdena for adp eller atp har angetts. Finns bade adp och atp angivet sa valjs det hdgsta
vérdet vid berdkningen. Det gar dven att fylla i ett ankel/armindex manuellt, i de fall man
endast har tillgang till detta varde.

T&/armtrycksindex utférts - Valj Ja eller Nej. Vid Ja s ange:

Tatryck - Ange vérde.
Ta/armtrycksindex — Ange vérde

Annan arteriell kdrlundersdkning - Valj Ja, Nej eller Ingen uppgift.

Tank pa att klarmarkera sidan innan du gar vidare om du &r klar, annars kan du trycka pa spara
och dterkomma senare.

Nar du klarmarkerat visas en meddelande att registreringen sparades.

DA visas en gron bock i listen uppe till vénster efter Karlstatus. Observera att det inte gar att
klarmarkera om inte férgdende registrering &r klarmarkerad.
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Séardiagnos

Ben / fotsar

Fotsulava o= ©

[

Medicinsk sardiagnos

Har medicinsk sardiagnos stallis? e (O fle
Diagnesdatum e &=
Residivzir @ Ja Mej ngen uppgift
Sardiagnos e @ anist a0
Arterielt sir

Arerioventst blandsar
Dizbatesotsir

Traumatiskt sir

Trycksar Kategori 2
Trycksar Kategori 3

Trycksar Kategori 4

Waskulitsar

Reumatiskt sir
Pyoderma gangranosum
Mecrobiosis Bpoidica
Hypertansivt s&r

Primar atrophie blanche
Basalicm
Skivepitelcancer

Malignt melanom
Hudhyrmfom

Annan ovanlig sardiagnos

Shrokalisation e

Medicinsk sdrdiagnos
Har medicinsk sdrdiagnos stillts? Valj Ja eller Nej. Det &r endast majligt att valja en
sardiagnos, vélj den mest dominerande sdrdiagnosen. Om Ja ange:
Diagnosdatum - ange datum nér sardiagnos stalls. Om patienten har fatt en sardiagnos
innan registrering i RiksSar s anges sarets registreringsdatum som sdrdiagnosdatum.
Recidivsdr — sdr som aterkommer pa samma stalle. Ange Ja eller Nej.
S&rdiagnos - vilj den som passar bast. P& RiksSars hemsida finns ett dokument som
beskriver de olika sardiagnoserna

Sarlokalisation - Normalt forifyllt med vald sarlokal.

Obs: har far man endast vilja sarlokal om du valt “Ej troligt trycksar” initialt i
sadrregistreringen men ldkare stiller diagnosen "Trycksar” samt att initial sarlokal ej
finns definierat for trycksar.

Tank pa att klarmarkera sidan innan du gdr vidare om du &r klar, annars kan du trycka pa spara
och dterkomma senare. Nar du klarmarkerat visas en meddelande att registreringen sparades.

DA visas en gron bock i listen uppe till vé efter S&rdiagnos. Observera att det inte gar att
klarmarkera om inte férgdende registrering &r klarmarkerad. Du kan alltid g8 tillbaka till sidan
Saroversikt om du vill ga in i anamnesen eller forflytta dig till annan sarregistrering.
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Uppfdljning sar

Fylls i nar saret &r &kt eller om registreringsperioden ska avslutas av annan anledning.
OBS! Uppfoljningen omfattar hindelser fér tiden frén sdrets registreringsdatum till

uppfoljningsdatum.

19840808-2595
Bill Gates
Annatsar o Sarstatus @

Lar/kna hé

Uppfdljningsstatus

Uppfaliningsstatus for aktuellt séro

Daturn lakt sar @
Registreringstid (veckor) €

Tid med sar (veckor) €@

Registreringsperiod: ~ 2021-12-01 —
Saransvarg: Testa

Handelser fran registrering i registret till avslut i registret

Antal omlaggningar per vecka (medeltal) o
Totalt antal omlaggningar €

Personalkontinuitet vid Dmlaggningaro

Antibictikabehandling fer aktuellt sar fran registrering i
registret fram till uppfaljning

® | akt sar O Amputerad O Avliden O Annan orsak
2022-01-10 =
2
4

012 O34 O 5 eller fler O Ingen uppgift

OJa O Nej O Ingen uppgift

Héndelser fran sarets uppkomst till avslut i registret

Kontakt med specialistenhet fér aktuellt sar

Valj specialistenheter

Kirurgi pa grund av saret

Kirurgisk sarrevision e
Plastikkirurgi eller hudtransplantation e

Excision av tumdro

® )z

GHud

O Nej O Ingen uppgift

OKirurg

Oortoped

Dinfektion

O Medicin/Endokrinclogi

Oannan

® Ja O Nej O Ingen uppgift
[ONP O Nej O Ingen uppgift
QJa @ Nej O Ingen uppgift
®Ja O Nej O Ingen uppgift

Saroversikt
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Givna livsstilsrad @ @Ja O Nej O Ingen uppgift

Kostrad @ QJa O Nej O Ingen uppgift

Fysisk aktivitet L] OJa O Nej O Ingen uppaift

Rokstopp e [ONF O Nej O Ingen uppaift

Tryckavlastning e [OXF] O Nej O Ingen uppgift

Tryckavlastande behandling ®Ja O Nej O Ingen uppgift
Sittrestriktion @ O Ja O Nej O Ingen uppgift

Lagesandring i sang enligt schema e QJa O Nej O Ingen uppagift
Lagesandring i rullstol enligt schema e OJa @] Nej OIngen uppgift
Férebyggande madrass e OJa (@] Nej O Ingen uppgift
Behandlande madrass @ OJa O Nej O Ingen uppgift
Tryckreducerande dyna i rullstol e QJa O Nej O Ingen uppaift
Luftdyna hogprofil i rullstol e QOJa O Nej O Ingen uppaift
Glidiakan/matta @ OJa O Nej O Ingen uppaift

Tryckaviastande dyna p& duschitoalett e QJa O Nej O Ingen uppgift
Undertrycksbehandling o ® Ja O Ngj O Ingen uppgift
Smartbehandling e ®Ja O Nej O Ingen uppgift

Naringsdryck e ®Ja O Nej O Ingen uppgift

Uppfoljningsstatus for aktuellt sar

Lakt sdr — avser nér saret &r helt téckt med epitelceller. Om sdret gar upp igen registreras
det som ett recidivsar &ven om det bara gatt ndgra dagar mellan lakning och recidiv.
Amputerad - avser om patienten amputerat den lokal dar saret fanns och sdledes blir
sarfri. Om amputationssaret inte ldker inom 6 veckor, registreras detta som ett nytt sar.
Avliden - avser om patienten avlider innan saret &r lakt.
Annan orsak - Om sa valj:

Patienten byter vardenhet

Patienten avbryter pagdende behandling

Personalen avslutar registreringen utan uppfoéljning

Datum - V&lj aktuellt datum for Lakt s&r/Amputation/Avliden/Avslutades pd vardenhet.
Om personalen avslutar registreringen utan uppféljning finns ingen madjlighet att fylla i mer

Fyll i 6vriga svar, notera symbolen'0 som ger forklarande text till madnga fragor

Tank pd att klarmarkera sidan innan du gar vidare om du &r klar, annars kan du trycka pa
spara och aterkomma senare.

Nar du klarmarkerat visas en meddelande att registreringen sparades.

D3 visas en gron bock i listen uppe till va efter Uppfoljning.

Observera att det inte gar att klarmarkera om inte forgdende registrering &r klarmarkerad!

Om du har frdgor om manualen, registreringar eller 6nskar support, var vanlig tag
kontakt med registersekreterare anna.davnert@rikssar.se

17


mailto:anna.davnert@rikssar.se

