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Vårdförloppet svårläkta sår 
Det personcentrerade och sammanhålla vårdförloppet svårläkta sår implementeras nu runt 

om i Sverige. Detta vårdförlopp går hand i hand med vårdförloppen venös sjukdom i benen 

– varicer och venösa bensår, kritiskt benischemi och diabetes med hög risk för fotsår. En del 

regionen har kommit långt i implementeringsarbetet och andra har precis startat upp.  

RiksSår kan användas som stöd och hjälp i implementeringsarbetet, och är det enda sättet att 

följa de nio kvalitetsindikatorerna som beskrivs i vårdförloppet. RiksSår kan dessutom 

användas som inventering och baslinje i samband med Gap-analys. 

 

Hur RiksSår kan användas i implementeringsarbetet: 

1. Anslut till RiksSår och börja registrera er enhets patienter med svårläkta sår. 

Inventering av patienterna kan vara en del av Gap-analysen, till exempel avseende 

andel med dokumenterat kärlstatus, diagnosfördelning, smärta m.m.:  RiksSår - 

RiksSår  

2. Basbedömning tillförsäkras genom första registreringen i RiksSår. Mallar för första 

registreringen finns att skriva ut och ha på sin mottagning: mall-förstabesök-3-0-lik-

registret-version-3.pdf .  

3. Fickformat för Basbedömning finns att tillgå och skriva ut: fickformat-

basbedömning-diagnosspecifik-utredning-och-behandling-mars-2024.pdf 

4. Fickformat för Basbehandling finns att tillgå och skriva ut: fickformat-lokal-

sårbehandling-rikssår-feb-2024.pdf 

5. RiksSårs e-learning följer det nationella vårdförloppet och vårdprogrammet: E-

learning sårutbildning - RiksSår 

6. När man har registrerat sina patienter i RiksSår kan man ta ut rapporten Vårdförloppet 

svårläkta sår och följa de nio kvalitetsindikatorerna över tid.  

 

 

 

7. RiksSår rapporterar direkt till Vården i siffror: Vården i siffror   

 

För detaljerad information om hur indikatorerna beräknas, hänvisas till webbplatsen 

Indikatorbeskrivningar - KIK där kompletta specifikationer publiceras i takt med att de är 

genomarbetade. Där beskrivs och motiveras också de valda indikatorerna.  

Den nationella arbetsgruppen som utarbetade det nationella vårdförloppet svårläkta sår 

arbetar just nu med att fastslå målvärden för indikatorerna. Nedanstående tabell kommer att 

justeras utifrån deras arbete framåt. De eftersträvade målvärdena i nedanstående tabell är 

endast satta utifrån RiksSårsdata.  

 

https://www.rikssar.se/
https://www.rikssar.se/
https://www.rikssar.se/media/vo3hvauj/mall-f%C3%B6rstabes%C3%B6k-3-0-lik-registret-version-3.pdf
https://www.rikssar.se/media/vo3hvauj/mall-f%C3%B6rstabes%C3%B6k-3-0-lik-registret-version-3.pdf
https://www.rikssar.se/media/hyyfkzs3/fickformat-basbed%C3%B6mning-diagnosspecifik-utredning-och-behandling-mars-2024.pdf
https://www.rikssar.se/media/hyyfkzs3/fickformat-basbed%C3%B6mning-diagnosspecifik-utredning-och-behandling-mars-2024.pdf
https://www.rikssar.se/media/51yf2o1q/fickformat-lokal-s%C3%A5rbehandling-rikss%C3%A5r-feb-2024.pdf
https://www.rikssar.se/media/51yf2o1q/fickformat-lokal-s%C3%A5rbehandling-rikss%C3%A5r-feb-2024.pdf
https://www.rikssar.se/kompetensstod/rikssars-utbildningsmaterial/e-learning-sarutbildning/
https://www.rikssar.se/kompetensstod/rikssars-utbildningsmaterial/e-learning-sarutbildning/
https://vardenisiffror.se/
https://kvalitetsindikatorkatalog.se/#/
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Indikator Eftersträvat 

målvärde 

Svårläkta sår med etiologisk diagnos >90% 

Sårläkningstid för svårläkta sår. Mediantid i dagar. <120 dagar 

Antibiotika vid venösa bensår <25% 

Smärtbehandling vid svårläkta sår >80% 

Kompressionsbehandling av venösa sår 100% 

Sekundärprevention av venösa sår 100% 

Sekundärprevention av trycksår 100% 

Recidiv av venösa sår <10% 

Recidiv av trycksår <10% 

 

Exempel på hur RiksSår har använts vid implementering i en region i Sverige, se PP 

Nationellt vårdförlopp svårläkta sår landar i Blekinge 

 


